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Istituto Comprensivo di Scuola dell’ Infanzia, Primaria e Secondaria I Grado
“Leonardo DA VINCI” - Autonomia 158 —
Via Nazionale, snc §4060 Omignano Scalo (SA) - Telef Fax 0974/64009
e-mail SAICB66002@istruzione. itfwww.icomignanoc.edu. it C.I. 90009630659

Ai Signori GENITORI
Agli Alunni
Al Personale Docente/ATA
Agli ATTI
AI’ALBO
Al Sito WEB
Oggetto :- Sportello di ascolto psicologico.

Sono lieta polerVi comunicare che Ia nostra Istituzione scolastica ha attivato uno
sportello di consulenza per genitori ¢ insegnanti, inteso come “centro ascolto” per fornire consigli
ed eventuali supporti per implementare il benessere ¢ la serenita degli alunni, delle famiglic, del
personale Docente/ATA.

L’iniziativa si inserisce nella situazione di emergenza generata dal Covid — 19 e cerca di prevenire
e/o rispondere ad eventuali traumi psicologici e forme di disagio, fornire supporto nei casi di stress
lavorativo ¢ difficolta relazionali.

La scuola rappresenta sicuramente I"ambito privilegiato per un intervento psicologico che pud
contribuire ad affrontare le problematiche presenti in tutte le fasi della crescita individuale e a
prevenire il disagio giovanile ed eventuali patologic.

La psicologa presente a scuola:

e costituisce un’opportunita per favorire delle riflessioni:

e costituisce un momento qualificante di educazione alla salute per il benessere psicofisico
degli alunni e dei docenti;

¢ promuove negli alunni la motivazione allo studio e la fiducia in se stessi;

e costitnisce un momento qualificante di ascolto ¢ di sviluppo di una relazione di aiuto;

e costituisce un momento qualificante per la prevenzione del disagio evolutivo;

e costituisce un momento gualificante per la prevenzione del disagio e dell’abbandono
scolastico;

e rappresenta uno strumento per la formazione ¢ la riqualificazione di tutto il personale
docente;

® rappresenta uno strumento per la formazione dei genitori.



La presenza di uno sportello di ascolto psicologico all’interno della scuola, & una grande occasione
¢ opportunitd per affrontare e risolvere problematiche inerenti la crescita, problematiche legate
all’insuccesso scolastico o alle difficolta tipicamente connesse al periodo della preadolescenza.

Lo sportello di ascolto ¢ uno spazio dedicato agli alunni, ai loro problemi, alle loro difficolta con il
mondo della scuola; ¢ anche un possibile spazio di incontro e confronto per i genitori al fine di
comprendere e affrontare le problematiche che naturalmente possono sorgere nel rapporto con un
figlio che cresce.

11 colloquio che si svolge all’interno dello Sportello d’Ascolto non ha fini terapeutici ma di

counseling.

11 counseling scolastico ha obiettivi limitati e cerca di produrre cambiamenti nei modi di vedere pil
che di essere, modificando le rappresentazioni che le persone hanno dei propri problemi.

Lo psicologo, dunque non fa diagnosi e non cura, ma aiuta a individuare i problemi ¢ le possibili
soluzioni, collaborando con gli insegnanti in un’area psicopedagogica di intervento.

Lo sportello di ascolto psicologico sara a disposizione degli alunni, delle famiglie, del personale
Docente /ATA e sard operativo attraverso la piattaforma Informatica G/Suite for Education di
Google secondo la seguente calendarizzazione:

Data Orario
Mercoledi 23 dicembre 2020 | dalle ore 15:00 alic ore 20:00
Lunedi 28 dicembre 2020 dalle ore 15:00 alle ore 20:00
Martedi 29 dicembre 2020 dalle ore 15:00 alle ore 20:00
Mercoledi 30 dicembre 2020 | dalle ore 15:00 alle ore 20:00

Le persone interessate sono invitate a presentare la propria manifestazione di interesse alla docente
referente per I’ Inclusivita, prenotandosi al seguente indirizzo di posta elettronica istituzionale:
teresa.feola.d@icomignanoc.edu.it o telefonando al 0974/64009 restituendo, debitamente
compilati, gli allegati modelli c¢/o gli uffici amministrativi dell’Istituto Comprensivo.

Si allegano, alla presente, i seguenti allegati:

Modello - ALLEGATO A — Richiesta da parte dei Genitori per 1 propri figli.
Modello - ALLEGATO B — Richiesta del Genitore che intende usufruire dello sportello di ascolto.
Modello - ALLEGATO C - Richiesta dei Docenti ¢ personale ATA del servizio attivato.




ALLEGATO A

AL DIRIGENTE SCOLASTICO
DELLL.C. OMIGNANG

Il sottoscritto

la sottoscritta

In qualita di GENITORI dell’alunno/a

Iscritto/a e frequentante la classe del plesso

CHIEDONO

Di poter usufruire per il/la proprio/a figlio/a del servizio Sportello di Ascolto
Psicologico nel giorno e nell” orario indicato:

DATA
ORA DALLE ORE: ALLE ORE:
OMIGNANO _ / / Firma

Firma

DICHIARAZIONE DA RILASCIARE IN CASO DI FIRMA DI UN SOLO GENITORE:

il sottoscritto consapevole delle conseguenze amministrative e penali per chi
rilasci dichiarazioni non corrispondenti a verita, ai sensi del DPR 245/2000, dichiara di aver effettuato
la scelta/richiesta in osservanza delle disposizioni sulla responsabilitad genitoriale di cui aghi artt. 316,
337 ter e 337 quater del codice civile, che richiedono il consenso di entrambi i genitori.

FIRMA DELGENITORE

hiesta Sportello di Ascolto - ALUNNI - Mod. A

[C OMIGNANO - Modello di Ric



ALLEGATOB

AL DIRIGENTE SCOLASTICO
DELL’L.C. OMIGNANO

Il/la sottoscritto/a

In qualita di GENITORE

dell’'alunno/a

Iscritto e frequentante la classe del plesso

CHIEDE

Di poter usufruire del servizio Sportello di Ascolto Psicologico nelrgiorm}. e nell’ orario
indicato:

DATA
ORA | DALLE ORE: ALLE ORE:
OMIGNANO _/ / Firma

IC OMIGNANO - Modello di Richiesta Sportello di Ascolto — GENITORI - Mod.B




ALLEGATO C

AL DIRIGENTE SCCLASTICO
DELL'L.C. OMIGNANO

Ii/la sottoscritto/a

In qualita di:- DOCENTE/ Assistente Amministrativo/ Collaboratore scolastico

Con contratto a tempo

In servizio c/o

CHIEDE

Di poter usufruire del servizio Sportello di Ascolto Psicologice nel giorno e nell” orario
indicato:

DATA
ORA DALLE ORE: ALLE ORE:
OMIGNANO __/ / Firma

1C OMIGNANO - Modello di Richiesta Sportello di Ascolto per Docenti/ATA

Mod.



